
Om de kat te plagen – Ann Vanneste 
 

 
Op vrijdag 2 juli 2010 bracht Ann Vanneste, schrijfster en 

journaliste onder grote belangstelling haar eerste dichtbundel uit. Ze 

deed dit in het kunstzinnig kader van Kunst Klasse in Houtave. De 

titel van de bundel 'Om de kat te plagen' is een regel uit één van de 

dertig gedichten. Die beschrijven het opgroeien, het loslaten van haar 

dochter. De illustraties zijn van de jonge Brugse kunstenaar Bastiaan 

Dewaele. Het was voor hem zijn eerste grote opdracht. De 

voorstelling werd van een nostalgische noot voorzien door componist 

en muzikant Gilbert Isbin die samen met de Oostendse Christine Pire 

eigen bewerkingen van Franse Chansons bracht.  

 

  

Journaliste en schrijfster Ann Vanneste, die voorheen ook al liedjesteksten schreef 

ondermeer voor Gilbert Isbin, stelde op 2 juli haar eerste dichtbundel voor. “Om de kat 

te plagen” is de titel van een werk waarin ze  het opgroeien van haar dochter Aaricia 

aangrijpt als muze.  

"Je kind zien opgroeien is loslaten en dat gaat niet zonder slag of stoot.  

Met verwondering en bewondering heb ik haar gadegeslaan maar ook met verbijstering.  

Die emoties heb ik proberen te vertoken in de gedichten. 

Sommige gedichten zijn eenvoudig en vrij concreet, andere zijn dan weer metaforisch of 

leggen sfeerbeeld of een gevoel vast. Waarom ik schrijf? 

Daar heb ik niet echt een antwoord op. Schrijven is iets wat zich aan me opdringt. Ik kan 

me niet voorstellen dat ik niet zou schrijven. In taal en woorden probeer ik mezelf uit te 

drukken. 

Die woorden dringen zich aan mij op. Poëzie is veel weglaten en de essentie proberen te 

grijpen, dat boeit me wel. Het is mijn manier om met de werkelijkheid om te gaan. 

Ik hoop dat anderen ook iets aan mijn gedichten hebben.  

  

Er verschenen reeds twee gedichten van Ann Vanneste in de CD-gedichtenboeken van 

Jessie De Caluwe.  

Ann treed ook op met eigen poëzie en de Afrikaanse  muzikant Mulume Griotshitenge. Ze 

doen dat onder de naam Widok. 

Info op http://users.telenet.be/speling  

 

  

'Om de kat te plagen' is een uitgave van de literaire kring Vriendenkring Kunst Houtland 

vzw uit Torhout.  

Illustraties zijn van de jonge Bastiaan Dewaele uit Brugge. Het is ook voor hem de eerste 

keer dat hij illustraties maakt bij een dichtbundel. 

 

De dichtbundel kost 12,50 euro, verzendkosten 1,70 euro. Afhalen kan uiteraard ook. De 

bundel zal ook in Kunst Klasse liggen, bij Jenny Verplanke en Wim Engels, Kerkhofstraat 

23, Houtave. 

 

Bestellen kan bij vkh.torhout@skynet. of ann.vanneste3@telenet.be en 050 21 30 61 en 

050 31 31 40 

http://users.telenet.be/speling

